
Medizinische Hochschule Hannover



ZUKUNFT

• Problem: 
– alternde Bevölkerung, Versorgungsengpässe

– Theorie-lastiges Medizinstudium

• Idee: Praxisnahes Lehrformat für 
Medizinstudierende, Langzeitbegleitung von 
Senior:innen, chronisch Kranken, Menschen 
mit Behinderung
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ZUKUNFT

• Wer? Studierende (min. 20), Senior:inneneinrichtungen, ärztliche 
Praxen (Rheumatologie), Pflegepersonal

• Wie? Regelmäßige Treffen von Patient:innen und Studierenden 
(ggf. mit Pflegepersonal), Begleitung mit Workshops und Mentoring

• Was? Treffen in der Einrichtung bzw. in der Praxis, Gespräche, 
Unterstützung…

• Wann? Start 02/26, 24 Monate und länger

• Wozu? Verbesserung der Versorgung und der medizinischen 
Ausbildung
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Fragen in die Runde 

• Erfahrungen mit der Versorgung älterer oder 
chronisch kranker Menschen?

• Wo sehen Sie im Alltag konkrete Lücken?

• Könnten Sie sich grundsätzlich vorstellen, in 
einem solchen Projekt eine Rolle zu 
übernehmen? Voraussetzungen?
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Kontakt

• Prof. Sandra Steffens: 

– Steffens.sandra@mh-hannover.de

• Dr. Marie Mikuteit

– Mikuteit.marie@mh-hannover.de
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